
Geen bed en geen dokter



Droom en Ambitie



Inzet

• Op regionale samenwerking met inwoners-
professionals - netwerken

• Op meer gezonde levensjaren 

• Op preventie die loont – niet alleen voor 
inwoners maar ook financieel

• Op meer kennis, combineren van data en deze 
ook beschikbaar stellen aan professionals én 
inwoners

• Op binding met dat wat er al is!



Is het nodig?

• Bevolking > 65 jaar in 2030 140.000 inwoners 

• Toenemende gezondheidsverschillen – geld én 
opleiding spelen een rol

• % van mensen met één of meerdere 
chronische aandoeningen ruim boven 
landelijk gemiddelde

• Rokers – overgewicht- alcoholgebruik én te 
weinig sporten ook hoger in de regio  dan 
landelijk %

• Na 2030 daalt aantal mdw in de zorg drastisch



Aan de slag  

- Maatschappelijke alliantie ( als in de 
regiodeal)

- Maatschappelijk fonds dat dwingt tot 
ontschotten

- Verdienmodel preventie – rechtmatigheid 

- Samenwerken obv beschikbaarheid

- Anders scholen en opleiden – preventie moet 
onderdeel worden van opleiding



Commitment 

Wij zijn allemaal Groningers 

- Niet van boven op maar samen

- Ondersteunend aan wat er al 
gebeurt

- Aansluitend op de gemeenschap 
die er al is

Zorgzaam betekent ook:

- Bestrijden laaggeletterdheid

- Investeren in voorzieningen 
dichtbij de gemeenschap

- Schuldenlab 070



Doe je mee?


