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Sociaal Werk De Schans voert het sociaal werk uit in de gemeente Westerkwartier. Onderdeel van de opdracht is de monitoring van de ontwikkelingen in het gebied, de activiteiten van Sociaal Werk
De Schans en (waar mogelijk) de impact van de inzet van Sociaal Werk De Schans. Sociaal Planbureau Groningen voert als onderaannemer van Sociaal Werk De Schans het onderdeel Onderzoek
Basisondersteuning Westerkwartier uit. De gemeente heeft in haar opdracht aan Sociaal Werk De Schans verschillende doelen benoemd. Elk jaar wordt gezamenlijk door Sociaal Werk De Schans, de
gemeente en het Sociaal Planbureau Groningen bepaald welke thema's dat jaar de focus van het onderzoek krijgen. De resultaten van het onderzoek beschouwen elk jaar hoe Sociaal Werk De
Schans bijdraagt aan de doelen die op de gekozen thema's gesteld zijn

Gezonde leefstijl

Sociaal Werk De Schans maakt door middel van individuele en collectieve trajecten bewegen aantrekkelijk voor een grote doelgroep in gemeente Westerkwartier. Op deze
manier stimuleert Sociaal Werk De Schans inwoners van gemeente Westerkwartier om een gezonde leefstijl te hebben.

Werkwijze
Sociaal Werk de Schans zet zich in om iedereen in het Westerkwartier met plezier te laten sporten en bewegen. Dit doet ze door activiteiten te organiseren. Dit zijn zowel laagdrempelige
inloopmomenten, als intensievere vormen zoals voorlichtingen en trainingen, individuele gesprekken en doorverwijzingen op maat.

Individuele trajecten

In 2020 hadden 57 van de individuele trajecten bij Sociaal Werk De Schans betrekking op het ZRM domein ‘lichamelijke gezondheid'. Deze individuele trajecten zijn gericht op het verbeteren van de
zelfredzaamheid met betrekking tot de lichamelijke gezondheid. De meeste trajecten op dit domein hebben betrekking op een hulpvraag bij de dimensies ‘Dagelijks functioneren’ of de ‘Lichaamsfuncties’
van positieve gezondheid.
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Collectieve trajecten

832 kinderen hebben in 2020 meegedaan aan de Westerkwartier Sport en Spelzomer

Samenwerking binnen het netwerk
Sociaal Werk De Schans werkt samen met vrijwilligersorganisaties, maatschappelijke instellingen en professionele hulpverlening om de gezonde leefstijl van inwoners van gemeente Westerkwartier te
bevorderen.

Armoede en schulden

Sociaal Werk De Schans levert een belangrijke bijdrage aan het bestrijden van (kinder-Jarmoede in de gemeente Westerkwartier door inwoners te ondersteunen bij
financiéle problematiek en door preventief activiteiten te organiseren,.

Werkwijze
Sociaal Werk De Schans kijkt op een integrale manier naar armoede. Dat betekent dat niet alleen wordt gekeken naar de financién, maar naar de inwoner in het geheel. Zo werkt Sociaal Werk De
Schans altijd vraaggericht, ook op het gebied van armoede.

Individuele trajecten
In 2020 hadden 273 (38%) van de casussen betrekking op het ZRM domein financién’. Deze individuele trajecten zijn gericht op het verbeteren van de financiéle zelfredzaamheid.
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Collectieve trajecten
in 2020 kwamen 1 08 inwoners langs bij het belastingspreekuur van Sociaal Werk De Schans.

Samenwerking binnen het netwerk
Sociaal Werk De Schans draagt bij aan armoedebestrijding door hierin actief de samenwerking op te zoeken met Gemeente Westerkwartier, Humanitas, Schuldhulpmaatje, de Voedselbank, Taalhuis,
Solidair Groningen/Drenthe, Platform Kerken Westerkwartier en Stichting Leergeld.

Laaggeletterdheid

Sociaal Werk De Schans draagt bij aan de bekendheid van laaggeletterdheid. Daarnaast zorgen ze ervoor dat hun eigen communicatie naar inwoners begrijpelijk is, ook
voor mensen die minder taalvaardig zijn.

Werkwijze
De inspanningen van de Schans op het gebied van laaggeletterdheid staan met name in het teken van signalering en bewustwording. Het terugdringen van (digitale) laaggeletterdheid is als doel
verweven in alle andere hulpverlening van Sociaal Werk de Schans,

Collectieve trajecten
Tijdens de Week van het Lezen en Schrijven worden (promotie)activiteiten georganiseerd met het doel om laaggeletterdheid en het aanbod daarvoor op een positieve wijze onder de aandacht te
brengen.

Minimaal 1 50 inwoners werden bereikt tijdens de week van lezen en schrijven

Samenwerking binnen het netwerk
Sociaal Werk De Schans deelt kennis en expertise in overleggen met het Taalhuis.
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